
 

   
 

(၂၀၂၄) အမေရိကန်သေမတမရ ွေးမကောကပ် ွဲ နငှ့်် လဝူငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးေူဝါဒအမ ပောငွ်ေးအလွဲ 

သငသ်ည် အမေရိကန်နိိုငင်သံောွေးေဟိုတဘ်ွူေး၊ အမေွဲတေ်ွေးမနထိိုငခ် င့်က်တေ်ရိှဘွူေးဆိိုလျှင ် 

ဘောမတ  သထိောွေးသင့််သလွဲ။ 

 
 

 

 

 

 

 

(၂၀၂၄) အမေရိကနသ်ေမတမရ ွေးမကောက်ပ ွဲသည် အမေရိကနပ်ပည်မ ောငစ်ု၏ လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးေူဝါဒနငှ့်် ပတ်သက်ပပ ွေး 

အမလွေးမပွေး ောွေးပါသည်။ (၂၀၂၄) အမေရိကနသ်ေမတမရ ွေးမကောက်ပ ွဲတ င ်အနိငုရ်သူအပြစ် မကကပငောခံ ောွေးရမသော 

သေမတမ ောငွ်ေး မဒေါ်နယ် ရန် ့် သည် လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးေူဝါဒေျောွေးကို တငွ်ေးကျပ်ပပ ွေး ပပည်နငှဒ်ဏေ်ျောွေးကို တုိွေးပေြှင့်ေ်ည် ု 

မကကပငော ောွေးသည်။ 

 

လူတဥ ွေးချငွ်ေးစ ၏ လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးအမပခအမနေျောွေးသည် တေူ ွူေးပခောွေးပါသည်။ ေိေိရရှိနိငုသ်ည့်် အခ င့််အမရွေးေျောွေးကုိ   

လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးမရှှေ့မန (သို ့်ေ ုတ်) တရောွေးမရွေးဌောနေှ အသအိေှတ်ပပြု ောွေးမသော တရောွေးဝငကုိ်ယ်စောွေးလှယ်ေျောွေးနငှ့် ်

တိုငပ်ငမ်  ွေးမန ွေးပါ။  

 

ေိေိ၏လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးအမပခအမနကုိ အမေရိကနသ်ေမတအသစ်က ေည်သို ့်မပပောငွ်ေးလွဲနိငုသ်ည်ကို သင့််အမနပြင့်် 

မသချောသခိျငပ်ါသလောွေး။ မအောက်ပါအကကံပပြုချက်အချိြုှေ့ကို ြတ်ရှုနိငုပ်ါသည်။- 

 

1. သေမတသစသ်ည် (၂၀၂၅) ဇနန်ဝါရ လ (၂၀)ရက်တ င ်ကျေွ်ေးသစစောကျိန ်ိုပပ ွေးသည်အ  ိ

လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးေူဝါဒကိ ုအမပပောငွ်ေးအလွဲတစ်စံုတစ်ရော ေလုပ်နိငုပ်ါ။ 

2. အချိြုှေ့မသော လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးအမပခအမနေျောွေးသည် ယောယ သော ပြစ်သည်။ ၎ငွ်ေးတုိ ့်ေှော-  

(က) ယောယ ကောက ယ်ေှုအမပခအမန (Temporary Protected Status (TPS)) 

(ခ) ကမလွေးဘဝတည်ွေးကမရောက်ရှိေှုအတ က် မရ ှေ့ ိုငွ်ေး ောွေးမသော လုပ်မ ောငခ်ျက် (Deferred Action for 

Childhood Arrivals (DACA)) 

(ဂ) အတငွ်ေးအဓေမ  က်ခ ောခိုငွ်ေးပခငွ်ေးကို မရ ှေ့ ိငုွ်ေး ောွေးပခငွ်ေး (Deferred Enforced Departure (DED)) 

(ဃ) ပပစ်ဒဏခ်ျပခငွ်ေး- တခါတရံ လူသောွေးချငွ်ေးစောနောမ ောက် ောွေးေှု ိုငရ်ော စ ရငခ်ျက်ချပခငွ်ေး သို ့်ေ ုတ် 

လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေး ပပစ်ဒဏခ်ျပခငွ်ေး ု မခေါ်သည်။-(Parole) 

 

IRC အြ ွဲှေ့အစည်ွေးသည် ေိေိ၏ရပုိငခ် င့််ေျောွေးနငှ့်် လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေး ုိငရ်ောလုပ်ငနွ်ေးေျောွေးမ ောငရ် ကတ်ောတ င ်ပုိေုိနောွေးလည်ရန ်ရည်ရ ယ်ချက်ပြင့်် 

အမေရကိနန်ိငုင်၏ံ လှုဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးလုပ်ငနွ်ေး ုိငရ်ောစောရ က်စောတေ်ွေးေျောွေးကို စုမ ောငွ်ေးမပွေး ောွေးပါတယ်။ သို ့်ရောတ င ်ယခုအချက်အလက်ေျောွေးသည် 

တရောွေးဝငအ်သေှိတ်ပပြုမရှ ှေ့မန (သို ့်ေ တု)် ကိုယ်စောွေးလှယ် ံေှ ဥပမဒအကကံဉောဏေ်ျောွေး ရယူပခငွ်ေးအတ က် အစောွေး ိုွေးေ တုပ်ါ။ 
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အမေရိကနသ်ေမတသစ်တစဦ်ွေးသည် အ က်ပါယောယ ပုံစေံျောွေးကို ရပ် ိုငွ်ေးပစရ်န ်အခ င့်အ်ောဏောရှိသည်။ ိသုို ့် 

ရပ် ိုငွ်ေးပစရ်န ်လအနည်ွေးငယ ်ဒါေ ုတ်  ပ်ပပ ွေးကကောနိငုပ်ါသည်။ ဒါေ ုတ်လည်ွေး အမေရိကနသ်ေမတသည် 

လူအေျောွေးကို ချက်ချငွ်ေးအကျိြုွေးသက်မရောက်မစေည့်အ်မပပောငွ်ေးအလွဲေျောွေးကို ချက်ချငွ်ေးလက်ငငွ်ေးမပပောငွ်ေးလွဲပစ်နိငုသ်ည်။ 

လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးေူဝါဒေျောွေးသည် ေည်သည့်အ်ချိနတ် င ်ေည်ကွဲ့်သို ့် မပပောငွ်ေးလွဲေည်ကုိ ေည်သူေှ အတိအကျ 

ေခန ့်ေှ်နွ်ေးနိငုပ်ါ။ 

 

3. ေိေိတ င ်အပေွဲတေ်ွေးမန ိငုခ် င့််ကဒ ်(Green Card) ရှိပပ ွေးပပ လောွေး၊ ဒါေှေ ုတ် အမေရိကနန်ိငုင်သံောွေး ပြစ်ပပ ွေးပပ လောွေး။ 

ေ ုတ်ပါက လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးမရှ ှေ့မန (သို ့်ေ ုတ်) တရောွေးမရွေးအသအိေှတ်ပပြု ဌောနကိုယ်စောွေးလှယ်ေျောွေးနငှ့်် 

အပေွဲတေွ်ေးမန ိငုခ် င့််အခ င့််အမရွေးေျောွေးရရှရိန ်တိုငပ်ငမ်  ွေးမန ွေးပါ။ လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးမရှ ှေ့မန (သို ့်ေ ုတ်) 

အသအိေတှ်ပပြုကိုယ်စောွေးလယှ်သည် သင့််အမနပြင့်် အပေွဲတေ်ွေး မန ိငုခ် င့််မလ ောက်ရနအ်တ က် 

လိုအပ်ချက်ေျောွေးပပည့််ေှ ပခငွ်ေးရှေိရှိကိ ုအကွဲပြတ်ပါလိေ့််ေည်။ အကယ်၍ သငသ်ည် အပေွဲတေ်ွေး 

မန ိငုခ် င့််မလ ောက်ရနအ်တ က် အရည်အချငွ်ေးပပည့််ေ ပါက  အမေရိကန၏် သေမတ ေည်သူပြစ်ပါမစ 

 ိအုခ င့််အမရွေးကုိ မလ ောက်ရန ်အပေွဲတေွ်ေးအကကပံပြုလုိပါသည်။ 

 

4. လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးမရှှေ့မနေျောွေး နငှ့် ်အသအိေှတ်ပပြုကုိယ်စောွေးလှယ်ေျောွေးကသော  

သင့်အ်ောွေး ဥပမဒအကကံဉောဏေ်ျောွေးမပွေးနိငုမ်ကကောငွ်ေး သတိ ောွေးပါ။  

လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေး ိုငရ်ောဥပမဒအကကံဉောဏက်ို မပွေးမ ောငရ်န ် 

တရောွေးဝငလု်ပ်ပုိငခ် င့််ေရှိမသော (သို ့်ေ ုတ်) 

အရည်အချငွ်ေးပပည့််ေ ပခငွ်ေးေရှမိသော နိကုတ  (Notary) 

ဝနမ် ောငေ်ှုမပွေးသူေျောွေးကို သတိ ောွေးပါ။ သင့်အ်ချိနန်ငှ့်မ်င  

ကုနရ်ံုသောေက သငန်ငှ့််သင့််အေှုကိစစကုိပါ အနတရောယ်ပြစ်မစနိငုပ်ါသည်။ 

  

5. သင့်အ်ေှုကစိစအတ က် တစ်စံတုစ်ဦွေးကို ေငေှာွေးရေ်ွေးေ   ိသုတုိူ ့်၏ အရည်အချငွ်ေးေျောွေးကို မေွေးပေနွ်ေးပါ။ မရှ ှေ့မန (သို ့်ေ ုတ်) 

အသအိေှတ်ပပြုခံကုိယ်စောွေးလှယ်ပြစ်ပါသလောွေး။ လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးဥပမဒနငှ့်် ပတ်သက်ပပ ွေး အမတ ှေ့အကကံြု 

ဘယ်မလောက်ရှလိွဲ။  

လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးဝနမ် ောငေ်ှု လိေ်လည်ေှုနငှ့််ပတ်သက်ပပ ွေး  ပ်ေံသရိှိနိငုရ်နအ်တ က် ဤလင့်ခ််ကုိနှပ်ိပါ။ 

ကုနက်ျစရိတသ်က်သောမသော (သို ့်ေ ုတ်) အခေွဲ့်ကူည မပွေးနိငုသ်ည့်် တရောွေးဝငခ် င့်ပ်ပြုချက်ရှိမသော 

ဥပမဒဝနမ် ောငေ်ှုမပွေးသူေျောွေးကို ရှောမြ ရန ်ဤလေ်ွေးည နက်ိ ုကိုွေးကောွေးပါ။ 

 

6. အမေရိကနပ်ပည်မ ောငစ်ုတ ငမ်န ိငုသ်ူအောွေးလံွုေးသည် အမေရိကနပ်ပည်မ ောငစ်ု၏ ြ ွဲှေ့စည်ွေးပုံအမပခခံဥပမဒအရ 

အချိြုှေ့မသောအမပခခံအခ င့်အ်မရွေးေျောွေးကုိ ရရှိနိငုပ်ါသည်။ ယောယ မန ိငုခ် င့််ရရှိ ောွေးသူေျောွေးလည်ွေး 

 

လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးဝနမ် ောငေ်ှု အလိေ်ေျောွေးကုိ မရှောငပ်ါ။ 

 

သင့်အ်ောွေး ကူည မ ောငရ် က်မပွေးမနမသော လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပမ်ရွေး 

မရှ ှေ့မန (သုိ ့်ေ ုတ်) အသိအေှတ်ပပြုကုိယ်စောွေးလှယ်၏ 

အရည်အချငွ်ေးေျောွေးကို မတောငွ်ေးကကည့််ပါ။ 

https://consumer.ftc.gov/articles/how-avoid-immigration-scams-and-get-real-help
https://www.immigrationadvocates.org/nonprofit/legaldirectory/
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ဤအခ င့်အ်မရွေးေျောွေးကိ ုရရှိနိငုပ်ါသည်။ ေိေိအခ င့််အမရွေးေျောွေးကုိ သရိှိပါ။ ရွဲေျောွေး (သို ့်ေ ုတ်) 

လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးအရောရှေိျောွေး၊ အမကောက်ခ န ် နိွ်ေးသေ်ိွေးမရွေးအရောရှိေျောွေးနငှ့် ်မပပော ိ ုက် ရံောတ င ်

သင့်အ်ခ င့်အ်မရွေးေျောွေးကုိ သရိှိပပ ွေး ကျင့်သ်ံုွေးရန ်ေမကကောက်ပါနငှ့်။် 

 

7. သင့်အ်ောွေး ရွဲ (သို ့်ေ ုတ်) လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးအရောရှိတစ်ဦွေးက တောွေး  ွေးပခငွ်ေးပပ ွေး စစ်မ ွေးမေွေးပေနွ်ေးပခငွ်ေးခံရပါက 

သင့်တ် င ်မအောက်ပါအခ င့်အ်မရွေးေျောွေးရှိမကကောငွ်ေး သတိရပါ။ 

(က) သင့််အမနပြင့်် သူတုိ ့်နွဲ ့် စကောွေးမပပောြုိ ့် ပငငွ်ေးနိငုပ်ါတယ်။ သင့််ကုိ ဘယ်နိငုင်ေှံော မေ ွေးတောလွဲ၊ 

အမေရိကနပ်ပည်မ ောငစု် ွဲ ဘယ်လုိဝငခ်ွဲ့်တယ် ိုတော မပပောပပစရောေလုိပါဘွူေး။ 

(ခ) အကယ၍် သငသ်ည် အမေရိကန ်နိငုင်သံောွေး ေ ုတ်ပါက လူဝငေ်ှု ကက ွေးကကပ်မရွေး အရောရှိက 

သင့်စ်ောရ က်စောတေွ်ေးေျောွေးကို မတောငွ်ေး ိုလောပါက ပပသရပါေည်။ အကယ်၍ သငသ်ည် အသက် (၁၈) 

နစှ်မကျော်ပါက ေိေိ၏လဝူငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးစောရ ကစ်ောတေ်ွေးေျောွေးကို အပေွဲတေွ်ေးတပါတည်ွေးမ ောင ်ောွေးပါ။ 

လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးစောရ က်စောတေ်ွေးမတ  ေပါလောခွဲ့်ပါက ေိေိအမနပြင့်် နှုတ် တ်ိမနချငတ်ယ်လုိ ့် မပပောပါ။ 

(ဂ)  သင့်အ်မနပြင့်် မရှ ှေ့မနနငှ့် ်စကောွေးမပပောပုိငခ် င့်ရ်ှိသည်။  

(ဃ) သင့််အမနပြင့်် စောရ က်စောတေ်ွေးတစ်ခုခုကုိ လက်ေှတ်ေ ိွုေးခင ်မရှ ှေ့မနနွဲ ့် မ  ွေးမန ွေးပါ။  

(င) သင့်သ်သိင့််သည့််အခ င့်အ်မရွေးကတ်ကို ကိုငမ် ောင ်ောွေးပပ ွေး လူဝငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေးအရောရှိက မေွေးပေနွ်ေးလောပါက 

ပပပါ။  
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အချကအ်လကေ်ျောွေး ထပ်ေံသရိှိရန်၊ အကအူည ရယရူန် လိိုအပ်ပါသလောွေး။ 

သင့်မ်န ိငုရ်ောပေိြုှေ့တ င ်အခေွဲ့် (သို ့်ေ ုတ်) ကုနက်ျစရတိ်နည်ွေးမသော ဥပမဒမရွေးရောအကအူည ကို ရှောမြ ရန ်

မအောက်ပါလင့်ခ််ေျောွေးကုိ အသံွုေးပပြုပါ။ 

 

လဝူငေ်ှုကက ွေးကကပ်မရွေး မရှှေ့မနေျောွေးက နရ်က် (အခေွဲ့် သို ့်ေ ုတ် ကုနက်ျစရိတ်နည်ွေးမသော ဥပမဒမရွေးရောအကူအည ကုိ ရှောမြ ရောတ င ်

အကူအည အတ က် ဥပမဒလေ်ွေးည န)် 

 
 

ImportaMí (ေိဘ(သို ့်ေ ုတ်)တရောွေးဝငအ်ုပ် ိနွ်ေးသူေပါဘွဲ အမေရိကနပ်ပည်မ ောငစု်သို ့် ဝငမ်ရောက်လောမသော လူငယ်ေျောွေးအတ က်) 

 
 

 

 

 


