
Se alguém ameaçar ou assediar você online: 
 

Comunique qualquer incidente a: 
National Center for Missing and Exploited Children (NCMEC) 

1-800-THE-LOST (1-800-843-5678) ou report.cybertip.org/  

Design original: Internet Watch Foundation 

 
BLOQUEIE 

 
 

Em vez de responder à 
pessoa que está 

incomodando você online, 
bloqueie imediatamente. 

NÃO lhe envie dinheiro ou 
outra coisa que peça. 

CONTE A 
ALGUÉM 

 
 
 

É importante dizer a um adulto 
de confiança o que aconteceu. 

Pode ser um familiar, 
padrinho, professor ou 
qualquer adulto de sua 

confiança. 

 
DENUNCIE 

 
 

Se alguém pedir imagens ou vídeos 
sexuais de você, isso é abuso e não 

está correto. Clique no botão 
«denunciar». Também deve falar 

com um adulto sobre a hipótese de 
entrar em contato com a polícia para 

apresentar queixa. 

https://report.cybertip.org/
https://report.cybertip.org/
https://gurlsoutloud.com/

